МЧС предупреждает!
    Меры безопасности при нахождении у водоемов в зимне-весенний период.
Толщина льда на водоеме не везде одинакова. Тонкий лед находится: у берегов, в районе перекатов и стремнин, в местах слияния рек или их впадения в море (озеро), на изгибах, излучинах, около вмерзших предметов, вблизи подземных источников, в местах слива в водоемы теплых вод и канализационных стоков. Чрезвычайно опасным и ненадежным является лед под снегом и сугробами. Опасность представляют собой полыньи, проруби, трещины, лунки, которые покрыты тонким слоем льда. Этот лед проламывается при наступлении на него, и человек неожиданно может оказаться в холодной воде. Следует помнить, что проверять прочность льда ударами ноги опасно. 

В период весеннего таянья лед становится пористым и слабым, покрывается талой водой, размягчается, приобретает беловатый цвет. Выходить на такой лед чрезвычайно опасно. 

Выход на лед в местах, где выставлены знаки «Переход по льду запрещен!», не допускается.
         Не допускается выход на лед в период продолжительной оттепели и весной.

 Если лед проломился:

1.      Не паниковать, сбросить тяжелые вещи, удерживаться на плаву, звать на помощь;

2.      Опереться на край льдины широко расправленными руками, при наличии сильного течения согнуть ноги, снять обувь, в которую набралась вода;

3.      Стараться не обламывать кромку льда, навалиться на нее грудью, поочередно поднять и вытащить ноги на льдину;

4.      Держать голову высоко над поверхностью воды, постоянно звать на помощь
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