
3.1.1. Календарный учебный график и режим 

Государственного бюджетного общеобразовательного учреждения 

школы № 34 Невского района Санкт-Петербурга 

на 2017-2018 учебный год 

1. Начало и окончание учебного периода. 

Класс Начало учебного года Окончание учебного года 

Дополнительный1 , 1-4 классы 01 сентября 2017 25 мая 2018 

 

2. Продолжительность учебного года по классам (количество недель). 

Класс Количество недель 

1 класс, дополнительный 1, 1 дополнительный класс -  (1-й год обучения) 33 

2-4 класс 34 

 

3. Режим работы общеобразовательного учреждения. 

Режимные моменты 
Продолжительность 

учебной недели (дней) 

Продолжительность уроков 

(мин) 

Периодичность проведения 

промежуточной аттестации 

учащихся 

Дополнительный, 

1 класс (1 г.о.) 

5 дней 35 минут/40 минут По четвертям 

1 дополнительный 

класс (1 г.о.) 

5 дней 35 минут/40 минут По полугодиям 

2-4 класс 5 дней 40 минут По четвертям 

 

4. Продолжительность каникул. 

Каникулы Начало каникул Окончание каникул 
Продолжительность 

(дней) 

Осенние каникулы 30.10.17 07.11.17 9 

Зимние каникулы 28.12.2017 10.01.2018 14 

Весенние каникулы 24.03.2018 01.04.2018 9 

Дополнительные каникулы 

для дополнительного 1 

класса, 1 дополнительного,                

1 класса  

05.02.2018 11.02.2018 7 

 

5.  Начало занятий – 9.00. Вход учеников в здание с  8 час 30 мин.  

Продолжительность урока в 2-4 классах – 40 минут. 

В 1 классах применяется «ступенчатый» метод постепенного наращивания учебной нагрузки, 

обеспечивающий организацию адаптивного периода:  

1 четверть – три урока по 35 минут каждый и четвертый – в нетрадиционной формах  (игра, экскурсия ит.д.); 

со второй четверти – 4 урока по 35 минут каждый, январь - май - по 4 урока по 40 минут каждый. 

 

С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках проводятся 

физкультминутки, гимнастика для глаз при обучении письму, чтению, математике,  динамические 

перемены. 

Расписание звонков. 

Коллонтай, 27/4 ( с 1 по 4 класс): 

Урок Время Продолжительность перемены 

1 урок 9:00-9:40 10 минут 

2 урок 9:50-10:30 20 минут 

3 урок 10:50-11:30 20 минут 

4 урок 11:50-12:30 20 минут 

5 урок 12:50-13:30 10 минут 

6 урок 13:40-14:20 10 минут 

7 урок 14:30-15:10 - 

Шотмана, 12/3 (с 1 по 4 класс): 



Урок Время Продолжительность перемены 

1 урок 9:00-9:40 20 минут 

2 урок 10.00-10:40 20 минут 

3 урок 11.00-11:40 15 минут 

4 урок 11:55-12:35 15 минут 

5 урок 12:50-13:30 20 минут 

6 урок 13:50-14:30 20 минут 

 

6. Режим работы групп продленного дня (ГПД). 

 

Классы Количество часов Режим работы 

ГПД  Дополнительных 1, 1-4 

классов 

1 дополнительного  

25  

25(20) 

15 

12.35-17.35 

13.00-18.00(17.00) 

12.35-15.35 

 

Школа работает в режиме полного дня в одну смену с 8-30 до 18-00. 

Вход учеников в здание с  8 час 30 мин. Начало занятий – 9.00. 

Дежурные группы ГПД работают до 19.00. 

 

 

 

 

 

 

 

 


