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ЕДИНАЯ МОДЕЛЬ ПРОФОРИЕНТАЦИИ на базе проекта «Билет в будущее»  

С сентября 2023 года в ГБОУ школа№ 34 введена реализация профориентационного 

минимума с 6 по 9 классы. 

В 2024-2025 учебном году Единая модель профориентации реализуется на базовом 

уровне в 6А, 6Б, 6Г, 7Б классах; на основном уровне в 7А, 8А, 8Б, 8Г, 9Б классах. 

Базовый уровень Основной уровень 

Урочная деятельность 4 ч 

Внеурочная деятельность: Курс занятий 

«Россия – мои горизонты» 34 ч 

Взаимодействие с родителями 2 ч 

 

Урочная деятельность 9 ч 

Внеурочная деятельность: Курс занятий 

«Россия – мои горизонты» 34 ч 

Взаимодействие с родителями 2 ч 

Практико-ориентированный модуль 12 ч 

Дополнительное образование 3 ч 

 

Единая модель профориентации - это совокупность целей, средств и результатов 

осуществления профориентационной деятельности с обучающимися по 

образовательным программам основного общего и среднего общего образования на 

всей территории Российской Федерации 

Профориентационную работа реализуется в следующих форматах: 

 Урочная деятельность 

 Внеурочная деятельность (базовый и основной уровни) «Россия -мои 

горизонты» - 1 час в неделю 

 Воспитательная работа 

 Дополнительное образование 

 Взаимодействие с родителями/законными представителями 

 Практико-ориентированная деятельность 

 Конкурсное движение по профессиональным компетенциям 

В программе используются следующие профориентационные 

мероприятия: 

 профориентационные уроки; 

https://bvbinfo.ru/
https://bvbinfo.ru/profminimum


 онлайн -диагностика, направленная на выявление интересов и способностей̆ 

обучающихся, уровня готовности к выбору профессионально-образовательной ̆

траектории, ценностных ориентиров, мотивации обучающихся и получение 

индивидуальных рекомендаций на этой̆ основе; 

 групповой̆ разбор результатов профориентационных диагностик (с 

использованием видеоматериалов), рефлексивный̆ урок; 

 информационное сопровождение обучающихся и их родителей̆ по 

возможностям открытого сегмента Платформы (основной̆ уровень 

Профориентационного минимума), организация регистрации участников; 

 профессиональные пробы практического и/или моделирующего уровней̆ (в 

онлайн или офлайн форматах); 

 профориентационные мероприятия по выбору: посещение мультимедийной ̆

выставки; посещение организаций территориальной̆ образовательной ̆ и 

профессиональной̆ среды (профессиональных образовательных организаций и 

работодателей)̆; организация проектной̆ деятельности с учетом предпочитаемых 

обучающимися профессиональных сфер и профилей̆ обучения; участие в 

профориентационных мероприятиях федерального и регионального уровней̆. 

Реализация воспитательного потенциала профориентационной работы 

образовательной организации предусматривает: 

 проведение циклов профориентационных часов, направленных на подготовку 

обучающегося к осознанному планированию и реализации своего профессионального 

будущего; 

 профориентационные игры (игры-симуляции, деловые игры, квесты, кейсы), 

расширяющие знания о профессиях, способах выбора профессий, особенностях, 

условиях разной профессиональной деятельности; 

 экскурсии на предприятия, в организации, дающие начальные представления о 

существующих профессиях и условиях работы; 

 посещение профориентационных выставок, ярмарок профессий, конкурса 

резюме, тематических профориентационных парков, лагерей, дней открытых дверей 

в организациях среднего профессионального образования; 

 посещение профориентационных смен/интенсивов с участием экспертов в 

области профориентации, где обучающиеся могут познакомиться с профессиями, 

получить представление об их специфике, попробовать свои силы в той или иной 

профессии, развить соответствующие навыки; 

 совместное с педагогами изучение обучающимися интернет-ресурсов, 

посвященных выбору профессий, прохождение профориентационного онлайн-

тестирования, онлайн-курсов по интересующим профессиям и направлениям 

профессионального образования; 

 участие в работе всероссийских профориентационных проектов; 

 индивидуальное консультирование педагогом-психологом обучающихся и их 

родителей (законных представителей) по вопросам склонностей, способностей, иных 

индивидуальных особенностей обучающихся, которые могут иметь значение в 

выборе ими будущей профессии; 

 освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов, 

включенных в обязательную часть образовательной программы, в рамках компонента 

участников образовательных отношений, внеурочной деятельности, дополнительного 

образования; 

 собрания, групповые консультации и индивидуальные беседы ответственного 

за профессиональную ориентацию и классных руководителей с обучающимися и их 

родителями (законными представителями); 



 работа по профориентации с привлечением специалистов из ЦППМиСП 

Невского района, СПб ГУ Центром занятости населения Невского района Санкт-

Петербурга, «Центр содействия занятости и профессиональной ориентации молодежи 

«ВЕКТОР», 

 участие в проекте «Билет в будущее»; 

 участие в чемпионате для лиц с ОВЗ «АБИЛИМПИКС»; 

 получение практического профориентационного опыта через работу в 

школьных медиа; 

 циклы профориентационных часов общения, направленных на подготовку 

обучающегося к осознанному планированию и реализации своего профессионального 

будущего; 

 освоение обучающимися основ профессии в рамках различных курсов по 

выбору, включенных в основную образовательную программу школы, или в рамках 

курсов внеурочной деятельности и дополнительного образования 

 

ПОЛЕЗНЫЕ ССЫЛКИ 

Профориентационный минимум на сайте Комитета по образования Санкт-

Петербурга https://k-obr.spb.ru/napravleniya-deyatelnosti/profminimum/  

Проморолик федерального проекта "Билет в будущее" 

платформа Билет в будущее: https://bvbinfo.ru/    

Тест Диагностика «Мой профиль»: https://projects.profilum.ru/bvb-test-open-contour 

Профиград: https://profigrad.bvbinfo.ru/   

Презентация «Единая модель профориентации».pdf 

 

НОРМАТИВНЫЕ ПРАВОВЫЕ ДОКУМЕНТЫ 

ФЕДЕРАЛЬНОГО УРОВНЯ 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.08.2023 № 650 "Об 

утверждении Порядка осуществления мероприятий по профессиональной ориентации 

обучающихся по образовательным программам основного общего и среднего общего 

образования" 

Методические рекомендации по реализации профориентационного минимума в 

образовательных организациях Российской Федерации, реализующих образовательные 

программы основного общего и среднего общего образования  

Методические рекомендации по проведению мероприятий профессионального выбора в 

рамках проекта "Билет в будущее" 

РЕГИОНАЛЬНОГО УРОВНЯ 
Распоряжение Комитета по образованию от 23.08.2023 № 1117-р "Об организации работы 

по реализации Единой модели профессиональной ориентации - профориентационного 

минимума в государственных образовательных организациях Санкт-Петербурга" 

Распоряжение Комитета по образованию от 17.09.2024 №1141-р "Об организации работы по 

реализации Единой модели профессиональной ориентации обучающихся 6-11 классов в 

государственных образовательных организациях Санкт-Петербурга, реализующих 

https://k-obr.spb.ru/napravleniya-deyatelnosti/profminimum/
https://rutube.ru/video/private/b27dc145de9b0c41554d4607849bb491/?r=wd&p=RyuOO7DTgdPzabOYgg20uA
https://bvbinfo.ru/
https://projects.profilum.ru/bvb-test-open-contour
https://profigrad.bvbinfo.ru/
http://school34spb.ru/attachments/article/538/Презентация
https://docs.cntd.ru/document/1303085141
https://docs.cntd.ru/document/1303085141
https://docs.cntd.ru/document/1303085141
https://docs.cntd.ru/document/1303085141
https://storage.yandexcloud.net/bvbpublic/ped/emp.pdf
https://storage.yandexcloud.net/bvbpublic/ped/emp.pdf
https://storage.yandexcloud.net/bvbpublic/ped/emp.pdf
https://storage.yandexcloud.net/bvbpublic/ped/profprob.pdf
https://storage.yandexcloud.net/bvbpublic/ped/profprob.pdf
https://k-obr.spb.ru/media/uploads/userfiles/2023/09/06/1117-р_23.pdf
https://k-obr.spb.ru/media/uploads/userfiles/2023/09/06/1117-р_23.pdf
https://k-obr.spb.ru/media/uploads/userfiles/2023/09/06/1117-р_23.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%9A%D0%9E_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%AF.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%9A%D0%9E_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%AF.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%9A%D0%9E_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%AF.pdf


образовательные программы основного общего н среднего общего образования в 2024/2025 

учебном году" 

Распоряжение администрации Невского района Санкт-Петербурга от 26.09.2024 №4408-р 

"Об организации работы по реализации Единой модели профессиональной ориентации 

обучающихся 6-11 классов в государственных бюджетных общеобразовательных 

учреждениях, находящихся в ведении администрации Невского района Санкт-Петербурга, 

реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего 

образования в 2024/2025 учебном году".  

ЛОКАЛЬНОГО УРОВНЯ 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия-мои горизонты» (на базе 

федерального проекта «Билет в будущее») 

Календарно-тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Россия – мои 

горизонты» на 2024/2025 учебный  

 

http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%9A%D0%9E_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%AF.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%9A%D0%9E_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%AF.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%90%D0%9D%D0%A0_%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9D%D0%90%D0%AF_%D0%9C%D0%9E%D0%94%D0%95%D0%9B%D0%AC_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%98.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%90%D0%9D%D0%A0_%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9D%D0%90%D0%AF_%D0%9C%D0%9E%D0%94%D0%95%D0%9B%D0%AC_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%98.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%90%D0%9D%D0%A0_%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9D%D0%90%D0%AF_%D0%9C%D0%9E%D0%94%D0%95%D0%9B%D0%AC_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%98.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%90%D0%9D%D0%A0_%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9D%D0%90%D0%AF_%D0%9C%D0%9E%D0%94%D0%95%D0%9B%D0%AC_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%98.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%90%D0%9D%D0%A0_%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9D%D0%90%D0%AF_%D0%9C%D0%9E%D0%94%D0%95%D0%9B%D0%AC_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%98.pdf
http://www.nevarono.spb.ru/file/%D0%A7%D0%B0%D0%BB%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F/%D0%A0%D0%90%D0%97%D0%9D%D0%9E%D0%95_2024-2025/%D0%A0%D0%90%D0%A1%D0%9F%D0%9E%D0%A0%D0%AF%D0%96%D0%95%D0%9D%D0%98%D0%95_%D0%90%D0%9D%D0%A0_%D0%95%D0%94%D0%98%D0%9D%D0%90%D0%AF_%D0%9C%D0%9E%D0%94%D0%95%D0%9B%D0%AC_%D0%9F%D0%A0%D0%9E%D0%A4%D0%9E%D0%A0%D0%98%D0%95%D0%9D%D0%A2%D0%90%D0%A6%D0%98%D0%98.pdf
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