
Перечень необходимых обследований детей с интеллектуальной 

недостаточностью 

Специалисты:          

 педиатр, 

 психиатр, 

 невролог, 

 отоларинголог, 

 окулист, 

 психолог, в том числе количественное определение интеллекта – тест 

Векслера, 

 дефектолог, 

 эндокринолог (по показаниям) 

Обследования (по показаниям): 

 общие анализы крови и мочи, 

 ЭЭГ (1-2 раза в год), 

 РЭГ (1-2 раза в год), Эхо-ЭГ (1-2 раза в год), 

 аудиограмма, 

 рентгенограмма черепа, 

 компьютерная томография (КТ), 

 ядерно-магнитный резонанс (ЯМР). 

 Вспомогательные исследования для установления причины возникновения 

нарушения в развитии: 

 исключение наследственного дефекта обмена (ФКУ), 

 цитогенетическое обследование - практически во всех случаях, за 

исключением самостоятельных этиологически известных форм (болезнь Дауна, ФКУ, 

гипотериоз, мукополисахаридозы и др.), 

 анализ крови на аминокислоты. 

 ОСНОВНЫЕ ЭТАПЫ РЕАБИЛИТАЦИИ ДЕТЕЙ  

С ИНТЕЛЛЕКТУАЛЬНОЙ НЕДОСТАТОЧНОСТЬЮ. 
1. Лечебные мероприятия; 

2. Коррекционно-развивающее обучение (занятия с психологом, учителем-

дефектологом); 

3. Социальная адаптация; 

 


