
Реализация адаптированных общеобразовательных программ  в 2021-2022 учебном году 

Начальная школа 

Классы АООП Изучаемые предметы Нормативные 
сроки освоения 

Рекомендо 
ванная 

наполняе 
мость классов 

Численность 
обучающихся 

за счет бюджета 
субъекта РФ 

Численность 
обучающихся 

за счет физ. и юр. 
лиц 

1а класс 

Адаптированная основная 
образовательная программа 
начального общего 
образования обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи 
(в соответствии с ФГОС НОО 
ОВЗ) 

Обучение грамоте 
Русский язык 
Литературное чтение 
Математика 
Окружающий мир 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Труд 
Физическая культура 

4 года 12 человек 16 нет 

1б класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 
программа начального общего 
образования обучающихся с 
задержкой психического 
развития(в соответствии с 
ФГОС НОО ОВЗ) 

Русский язык 
Литературное чтение 
Математика 
Окружающий мир 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Технология 
Физическая культура 

5 лет 12 человек 13 человек нет 

Доп.1 в 
класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа  образования 
обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 1  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 1) 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Математика 
Мир природы и человека 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Физическая культура 
Ручной труд 

5 лет 12 человек 12 человек нет 

1д  
Доп.класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа образования 
 обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 2  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 2) 

Речь и альтернативная 
коммуникация 
Математические представления 
Окружающий природный мир 
Человек 
Домоводство 
Окружающий социальный мир 
Музыка и движение 
Изобразительная деятельность 
Адаптивная физкультура 

5 лет 5 человек 5 человек нет 

1е 
Доп.класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа образования 
 обучающихся с умственной 

Речь и альтернативная 
коммуникация 
Математические представления 
Окружающий природный мир 

5 лет 5 человек 6 человек нет 



отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 2  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 2) 

Человек 
Домоводство 
Окружающий социальный мир 
Музыка и движение 
Изобразительная деятельность 
Адаптивная физкультура 

1доп. б 
класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 
программа начального общего 
образования обучающихся с 
задержкой психического 
развития(в соответствии с 
ФГОС НОО ОВЗ) 

Русский язык 
Литературное чтение 
Математика 
Окружающий мир 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Технология 
Физическая культура 

5 лет 12 человек 13 человек нет 

1в класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа  образования 
обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 1  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 1) 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Математика 
Мир природы и человека 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Физическая культура 
Ручной труд 

5 лет 12 человек 13 человек нет 

1д класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа образования 
 обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 2  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 2) 

Речь и альтернативная 
коммуникация 
Математические представления 
Окружающий природный мир 
Человек 
Домоводство 
Окружающий социальный мир 
Музыка и движение 
Изобразительная деятельность 
Адаптивная физкультура 

5 лет 5 человек 5 человек нет 

1 е класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа образования 
 обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 2  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 2) 

Речь и альтернативная 
коммуникация 
Математические представления 
Окружающий природный мир 
Человек 
Домоводство 
Окружающий социальный мир 
Музыка и движение 
Изобразительная деятельность 
Адаптивная физкультура 

5 лет 5 человек 4 человек нет 

2 б класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 
программа начального общего 
образования обучающихся с 
задержкой психического 

Русский язык 
Литературное чтение 
Математика 
Окружающий мир 
Музыка 

5 лет 12 человек 15 человек нет 



развития(в соответствии с 
ФГОС НОО ОВЗ) 

Изобразительное искусство 
Технология 
Физическая культура 

2в класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа  образования 
обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 1  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 1) 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Математика 
Мир природы и человека 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Физическая культура 
Ручной труд 

5 лет 12 человек 13 человек нет 

2д класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа образования 
 обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 2  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 2) 

Речь и альтернативная 
коммуникация 
Математические представления 
Окружающий природный мир 
Человек 
Домоводство 
Окружающий социальный мир 
Музыка и движение 
Изобразительная деятельность 
Адаптивная физкультура 

5лет 5 человек 4человек нет 

3 а класс 

Адаптированная основная 
образовательная программа 
начального общего 
образования обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи 
(в соответствии с ФГОС НОО 
ОВЗ) 

Русский язык 
Литературное чтение 
Математика 
Окружающий мир 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Труд 
Физическая культура 

4 года 12 человек 10 человек нет 

3 б класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 
программа начального общего 
образования обучающихся с 
задержкой психического 
развития(в соответствии с 
ФГОС НОО ОВЗ) 

Русский язык 
Литературное чтение 
Математика 
Окружающий мир 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Технология 
Физическая культура 

5 лет 12 человек 14 человек нет 

3 г класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 
программа начального общего 
образования обучающихся с 
задержкой психического 
развития(в соответствии с 
ФГОС НОО ОВЗ) 

Русский язык 
Литературное чтение 
Математика 
Окружающий мир 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Технология 
Физическая культура 

5 лет 12 человек 14 человек нет 



3 в класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа  образования 
обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 1  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 1) 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Математика 
Мир природы и человека 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Физическая культура 
Ручной труд 

5 лет 12 человек 11 человек нет 

3 д класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа образования 
 обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 2  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 2) 

Речь и альтернативная 
коммуникация 
Математические представления 
Окружающий природный мир 
Человек 
Домоводство 
Окружающий социальный мир 
Музыка и движение 
Изобразительная деятельность 
Адаптивная физкультура 

5лет 5 человек 5 человек нет 

3 е класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа образования 
 обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 2  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 2) 

Речь и альтернативная 
коммуникация 
Математические представления 
Окружающий природный мир 
Человек 
Домоводство 
Окружающий социальный мир 
Музыка и движение 
Изобразительная деятельность 
Адаптивная физкультура 

5лет 5 человек 4 человек нет 

4а класс 

Адаптированная основная 
образовательная программа 
начального общего 
образования обучающихся с 
тяжелыми нарушениями речи 
(в соответствии с ФГОС НОО 
ОВЗ) 

Русский язык 
Литературное чтение 
Иностранный язык 
Математика 
Окружающий мир 
Основы религиозных культур и 
светской этики 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Технология 
Физическая культура 

4 года 12 человек 14 человек нет 

4 б класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 
программа начального общего 
образования обучающихся с 
задержкой психического 
развития(в соответствии с 
ФГОС НОО ОВЗ) 

Русский язык 
Литературное чтение 
Иностранный язык 
Математика 
Окружающий мир 
Основы религиозных культур и 
светской этики 
Музыка 

5 лет 12 человек 15 человек нет 



Изобразительное искусство 
Технология 
Физическая культура 

4 в класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа  образования 
обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 1  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 1) 

Русский язык 
Чтение 
Речевая практика 
Математика 
Мир природы и человека 
Музыка 
Изобразительное искусство 
Физическая культура 
Ручной труд 

5 лет 12 человек 9 человек нет 

4 д класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа образования 
 обучающихся с умственной 

отсталостью  
(интеллектуальными 

нарушениями) – вариант 2  
(ФГОС ОО УО (ИН) вариант 2) 

Речь и альтернативная 
коммуникация 
Математические представления 
Окружающий природный мир 
Человек 
Домоводство 
Окружающий социальный мир 
Музыка и движение 
Изобразительная деятельность 
Адаптивная физкультура 

5лет 5 человек 5 человек нет 

 

Основная школа 

5а класс 
 
 

 Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа основного общего 
образования обучающихся с 

задержкой психического 
развития (вариант 7.2) 

в соответствии с ФГОС ООО 

Русский язык 
Литература 
Иностранный язык (английский) 
Математика 
История России. Всеобщая 
история 
География 
Биология 
Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 
Изобразительное искусство 
Музыка 
Технология 
Физическая культура 

5 лет 12 человек 10 человек нет 

5 б класс 
 
 
 
 

5 лет 12 человек 9 человек нет 

5 г класс 

5 лет 12 человек 11 человек нет 



6а класс 

Адаптированная основная 
общеобразовательная 

программа основного общего 
образования обучающихся с 

задержкой психического 
развития (вариант 7.2) 

в соответствии с ФГОС ООО 

Русский язык 
Литература 
Иностранный язык (английский) 
Математика 
История России. Всеобщая 
история 
Обществознание 
География 
Биология 
Изобразительное искусство 
Музыка 
Технология 
Физическая культура 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

5 лет 12 человек 10 человек нет 

 
 
 
 

7а класс 
 
 
 

 

Адаптированная основная 
образовательная программа 

основного общего 
образования обучающихся с 

задержкой психического 
развития 

(в соответствии с ФГОС ООО) 

Русский язык 
Литература 
Иностранный язык (английский) 
Алгебра 
Геометрия 
Информатика  
История России. Всеобщая 
история 
Обществознание 
География 
Биология 
Физика  
Изобразительное искусство 
Музыка 
Технология 
Физическая культура 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 

5 лет 

12 человек 14 человек нет 

7б класс  

 
12 человек 13 человек нет 

 
 
 

8 а класс 
 
 
 
 

Адаптированная основная 
образовательная программа 

основного общего 
образования обучающихся с 

задержкой психического 
развития 

(в соответствии с ФГОС ООО) 

Русский язык 
Литература 
Иностранный язык (английский) 
Алгебра 
Геометрия 
Информатика  
История России. Всеобщая 
история 
Обществознание 
География 
Биология 
Химия  
Физика  
Изобразительное искусство 
Музыка 

5 лет 

12 человек 11 человек нет 

 
 

8 б класс 
 
 
 

12 человек 11 человек нет 

8 г класс 12 человек 12 человек нет 



Технология 
Основы безопасности 
жизнедеятельности  
Физическая культура 

9 б класс 

Адаптированная основная 
образовательная программа 

основного общего 
образования обучающихся с 

задержкой психического 
развития 

(в соответствии с ФГОС ООО) 

Русский язык 
Литература 
Иностранный язык (английский) 
Алгебра 
Геометрия 
Информатика  
История России. Всеобщая 
история 
Обществознание 
География 
Биология 
Химия 
Физика 
Основы безопасности 
жизнедеятельности 
Физическая культура 

5 лет 12 человек 15 человек нет 

 


